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B3 Une croissance démographique aujourd’hui ralentie

L’explosion de la population depuis 1960 est liée a la transition
démographique (Repére A) qui s’est accompagnée d’une transition
sanitaire. Jamais la population n’a été aussi nombreuse sur la planéte.
Passée de 2,5 milliards en 1950 a 7,7 milliards aujourd’hui, elle atteindra
plus de 10 milliards en 2050.

Un basculement démographique est en cours. La croissance
démographique est négative en Europe (- 0,7 %) et positive en Afrique
(+ 2,5 %) ; elle sera essentiellement portée par 7 pays en 2050 (Repére
B). Les pays émergents représentent 42 % de la population mondiale.

Mais la population mondiale augmente de moins en moins vite. Aprés
un pic de croissance dans les années 1970 (+2,5 %), I'accroissement naturel
diminue (1 % en 2018). LONU prévoit une croissance de 0,5 % en 2050.

Ii] Des défis a relever pour faire face au poids du nombre

Ce poids démographique explique I’explosion des besoins dans les pays
en développement a la transition démographique inachevée. Alors qu’ils
font face aux besoins en logements (doc. 1), en emplois, ils doivent aussi
se préoccuper des besoins essentiels. Au Tchad, 60 % de la population
n'a pas accés a I'eau potable.

A ’échelle mondiale, le risque de surpopulation fait débat (doc. 3).
Une transition économique, par un changement de modes de vie et des
innovations techniques, s'impose pour limiter la pression sur les ressources.

Mais les choix politiques des pays en développement sont cruciaux
pour tirer parti du bonus démographique (Asie orientale). Dans ce but,
la Chine ou I'Indonésie mettent un terme a leur politique antinataliste et
privilégient dorénavant les avancées économiques et sociales.

B.‘ Une population mondiale en cours de vieillissement

Le vieillissement de la population mondiale se manifeste par une
hausse de I’age médian, passé de 21 ans en 1970 a 31 ans en 2020. Le
poids des plus de 65 ans passerade 9 % & 16 % d’ici 2050. Néanmoins,
ce vieillissement est relatif, car 25 % de I'lhumanité a moins de 15 ans.

Dans les pays développés, 20 % des habitants ont plus de 65 ans.
Leur transition démographique est achevée avec un taux de fécondité de
1,7 enfant par femme (1,2 au Portugal) et une espérance de vie de 79 ans
(84 ans au Japon).

Ce vieillissement pose de nouveaux défis socio-économiques (doc. 2).
Cela questionne a la fois I'dge de la retraite, la dépendance sociale, le retour
a I'emploi des retraités et le dynamisme économique. Au Japon, 10 %
des salariés ont dépassé I'dge de la retraite, par envie ou par nécessité.

Poids du nombre et vieillissement sont les deux défis démographiques
arelever. Les réponses différent selon le niveau de développement.

Vocabulaire .

¢ Bonus démographique : avan-
tage économique de la fin de la
transition démographique lorsque,
avec la baisse de la natalité, le
nombre de jeunes actifs est plus
important que celui des inactifs
(enfants et personnes agées).

® Transition sanitaire : période de
baisse de la mortalité pendant la
transition démographique qui se
caractérise par une disparition
progressive des maladies infec-
tieuses (exemple : choléra).

@ Surpopulation : excés de popu-
lation par rapport aux ressources
disponibles (matiéres premiéres,
infrastructures).
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