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J’apprends et  
je construis mes compétences 

1 Je fais ma fiche de révision

◗ Le vocabulaire
Guerre froide : affrontement idéologique, militaire, économique 
et culturel entre deux blocs menés par l’URSS et les États-Unis, 
sans confrontation directe.

Tiers monde : à l’origine, ensemble des pays non-alignés ; 
désigne ensuite l’ensemble des pays pauvres.

Non-aligné : pays refusant de suivre l’un des deux blocs.

Monde bipolaire : monde divisé en deux sphères d’influence 
opposées.

Bloc : ensemble de pays alliés idéologiquement, militairement 
et économiquement à une superpuissance.

Idéologie : ensemble des idées que partage une société et qui 
orientent ses actions.

◗ Les repères historiques et géographiques
Guerre de Corée (1950-1953) ; Blocus de Berlin (1948-1949) ; 
Plan Marshall (1947) ; Construction et chute du mur de Berlin 
(1961-1989) ; Crise de Cuba (1962) ; Implosion de l’URSS (1991) ; 
Conférence de Bandung (1955)

◗ Les acteurs
a. Kennedy, président des États-Unis pendant la crise de Cuba 
et la construction du mur de Berlin.

b. Khrouchtchev, dirigeant de l’URSS, il a fait construire le mur 
de Berlin et est l’un des acteurs de la crise de Cuba.

2 Je teste mes connaissances

Exercice 1

a. URSS ; b. États-Unis ; c. Berlin ; d. Belgrade ; e. Bandung ; f. Cuba

Exercice 2

1. La crise de Cuba de 1962. C fut un moment de tension fort 
entre les deux superpuissances au point de risquer une guerre 
nucléaire, mais les deux dirigeants ont trouvé un accord, évitant 
ainsi un conflit direct et ouvrant la période de Détente.

2. La construction du mur de Berlin en 1961 par le bloc soviétique. 
Ce mur fut construit pour éviter une fuite de la population de 
RDA vers la RFA. Il matérialise le rideau de fer et symbolise la 
division du monde. 

3  Je pratique différents langages :  
écrire pour argumenter

Étape 1 

1. Contexte de la guerre froide. 1961 : construction du mur de 
Berlin. 1989 : chute du mur.

Mur de Berlin entre la RFA et la RDA, construit par le bloc so-
viétique pour éviter la fuite de la population de RDA vers RFA.

Symbolise l’affrontement idéologique et militaire entre le 
bloc (alliance militaire et coopération économique entre des 
pays défendant une idéologie commune) occidental et le bloc 
soviétique.

2. Quels éléments prouvent que le mur de Berlin symbolise 
l’affrontement entre les deux blocs pendant la guerre froide ?

3. Tableau de connaissances :

Le mur de 
Berlin…

le symbole de 
l’affrontement 

des deux blocs…

qui évolue entre 
1961 et 1989

RFA / RDA

Kennedy / 
Khrouchtchev

États-Unis / URSS

Checkpoint 
Charlie

Volonté d’éviter 
les fuites 
d’habitants vers 
la RFA

Berlin-Ouest et 
Berlin-Est

Opposition 
idéologique

Libéralisme vs 
Communisme

Affrontement 
militaire

Par pays interposé

Propagande

Rideau de fer

Monde bipolaire

Construction du 
mur 

Apogée des 
tensions

Détente

Ouverture 
progressive

Chute du mur

Affaiblissement 
de l’URSS

Étape 2

Le mur de Berlin a été construit entre Berlin-Ouest et Berlin-Est 
pour éviter que les habitants de RDA ne fuient vers la RFA. Les 
deux puissances ont pris part à cette crise car le dirigeant de 
l’URSS Khrouchtchev encourage la construction du mur alors 
que la président des États-Unis Kennedy dénonce la construction 
du mur. Il existe trois points de passage comme checkpoint 
Charlie mais les tensions y sont fortes.

En effet ce mur est un symbole de l’affrontement idéologique 
et militaire entre les deux blocs, car il divise deux mondes qui 
défendent des idéologies différentes : le communisme pour 
le bloc soviétique et le libéralisme pour le bloc occidental. Le 
mur matérialise le rideau de fer et montre un monde devenu 
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bipolaire. C’est aussi un objet de propagande entre les deux 
puissances qui s’affrontent ainsi par l’intermédiaire d’un pays 
tiers pour éviter tout affrontement direct.

La construction du mur en 1961 montre que les tensions sont 
très fortes à ce moment-là entre les deux blocs, puis avec la 
Détente et l’affaiblissement de l’URSS, le mur s’ouvre progres-
sivement et finit par tomber en 1989. 

Vers le brevet – Sujet guidé  

Le document
Ce texte permet d’évoquer la naissance d’un monde bipolaire 
après la Seconde Guerre mondiale avec des tensions idéolo-
giques fortes entre les anciens alliés, et ce malgré la victoire de 
1945 et la naissance de l’ONU.

Exercice 1 

Réponses
Question 1 : Ce discours est prononcé par Winston Churchill, 
Premier ministre britannique, et il est destiné à des dirigeants 
américains.

Question 2 : Pour Churchill l’Europe est divisée en deux avec 
des pays européens libres à l’Ouest et des pays européens 
soumis par l’URSS à l’Est. 

Question 3 : Churchill défend le bloc occidental et critique le 
bloc soviétique.

Question 4 : Il évoque le fait que des pays européens libérés par 
l’URSS sont tombés sous le joug d’un autre régime totalitaire, 
alors que la guerre devait les libérer.

Question 5 : Churchill entend rétablir la paix en s’alliant aux 
États-Unis et en recourant à l’ONU. 

Exercice 2 

La guerre froide est marquée par la bipolarisation du monde, 
c’est-à-dire par la division du monde en deux blocs entre 1945 et 
1991. C’est un affrontement idéologique, militaire, économique 
et culturel qui oppose deux blocs d’alliances économiques et 
militaires de pays unis autour d’une puissance, soit les États-Unis 
soit l’URSS. Le bloc occidental réunit ainsi des pays défendant 
le libéralisme et coopérant au sein de l’OTAN et dans le cadre 
du plan Marshall. Le bloc soviétique réunit des pays défendant 
le communisme et coopérant dans le cadre du Comecon et du 
pacte de Varsovie. Ces deux blocs marquent la bipolarisation 
des relations internationales.

Les deux blocs s’affrontent de différentes manières pour défendre 
leur doctrine respective : la doctrine Truman visant à contenir 
le communisme pour le bloc occidental et la doctrine Jdanov 
visant à défendre le communisme dans le monde pour le bloc 
soviétique. Les deux puissances évitent les affrontements directs 
et utilisent donc la propagande, les compétitions sportives, la 
course à l’armement ou à l’espace et la dissuasion nucléaire. Elles 
s’affrontent également par pays interposés à plusieurs reprises 
comme en Corée (1950-1953), à Berlin (blocus de 1948-1949 
puis mur de Berlin à partir de 1961), lors de la crise de Cuba de 
1962 ou pendant la guerre du Vietnam. 
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Exercice 1

Réponses
Question 1 : Truman a prononcé le premier discours devant 
des dirigeants américains du Congrès. Jdanov a prononcé son 
discours devant des dirigeants des partis communistes des 
pays du bloc soviétique.

Question 2 : Truman défend les États-Unis et Jdanov l’URSS.

Question 3 : Truman accuse l’URSS de supprimer les libertés 
dans les pays du bloc soviétique (censure, terreur, élections 
contrôlées), et Jdanov accuse les États-Unis d’être impérialistes 
et antidémocratiques.

Question 4 : Les deux documents montrent l’importance des 
discours et du poids des mots pour diaboliser l’adversaire et 
montrer que l’on défend une idéologie face à un dangereux 
ennemi. 

Exercice 2

1. Développement construit

La guerre froide est un affrontement idéologique, militaire, 
économique et culturel entre deux blocs entre 1945 et 1991. 
Elle débute au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, 
car les tensions idéologiques et les rivalités de puissance sont 
très fortes entre les anciens alliés. Les États-Unis craignent une 
progression du communisme qu’ils souhaitent contenir : c’est 
la doctrine Truman. Quant à l’URSS, elle souhaite internatio-
naliser et défendre le communisme : c’est la doctrine Jdanov. 
Cet affrontement a donné naissance à deux blocs d’alliances 
militaires (OTAN et pacte de Varsovie) et de coopérations éco-
nomiques (plan Marshall et Comecon) qui s’affrontent de diffé-
rentes manières : compétitions sportives, propagande (discours, 
films, comics…), course à l’armement, dissuasion nucléaire, 
conquête spatiale… Mais la guerre froide est aussi marquée 
par des affrontements indirects entre les deux superpuissances, 
comme pendant la guerre de Corée (1950-1953) ou la guerre du 
Vietnam. Cet affrontement est également symbolisé par Berlin 
où le blocus (1948-1949), puis le mur (1961-1989), illustrent la 
bipolarisation du monde.

2. Mobiliser des repères

Événement Photo 1 Photo 2 Photo 3

Son nom
Construction 
du mur 
de Berlin

Crise 
des missiles

Chute 
du mur 
de Berlin

Pays concerné RDA/RFA 
Cuba / 
États-Unis / 
URSS

RDA 

Date de 
l’événement

1961 1962 1989
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