Lecon

Une seule humanité

@vﬁ ) Comment les hommes ont-ils habité la Terre au Paléolithique ?

o Homo sapiens s'impose

Pendant plusieurs milliers d’années, deux espéces d’hominidés
dominent et cohabitent sur I'ensemble de la planéte. 'homme de Néan-
dertal est déja présent quand Homo sapiens (Cro-Magnon), ’lhomme
moderne, apparait, vers 200000 avant notre ére.

Homo sapiens semble s’imposer a partir de 30 000 av. J.-C. On a
longtemps cru que Néandertal, ayant moins diversifié sa nourriture,
s'était progressivement éteint du fait d’'une natalité moins forte. Or les
derniéres recherches laissent penser qu'il y a eu métissage des deux
espéces. Néandertal n’aurait donc pas réellement disparu, mais son
espéce se serait mélée @ Homo sapiens.

o Le lent peuplement de la Terre

C’est en Afrique que les plus anciens restes de I’'hnomme moderne (Homo
sapiens) ont été trouvés. Tout indique qu’il est apparu au coeur de ce
continent il y a environ 200 000 ans.

En raison des variations climatiques, les Homo sapiens migrent. IIs
passent par le Moyen-Orient, puis I'Europe et I’Asie, avant de s'implan-
ter sur 'ensemble de la Terre. Les hommes ont pu se rendre en Amérique
car le niveau des mers était plus bas. Ainsi le continent américain a été
peuplé 150 000 ans apreés I'apparition des hommes en Afrique.

@ Les chasseurs-cueilleurs du Paléolithique

En peuplant lentement la Terre, chaque groupe d’Homo sapiens adapte
son mode de vie aux lieux trés différents qu’il rencontre. Les caracté-
ristiques physiques de ces hommes se diversifient en fonction des
environnements ou ils vivent.

Les hommes du Paléolithique vivent en petits groupes. Ce sont des
nomades. Ils changent de campements dés que les ressources de la
chasse, de la péche ou de la cueillette s’'amenuisent. Dans ces condi-
tions, ’accroissement de la population est trés lent.

Pour la chasse et pour préparer leur nourriture, ils utilisent des outils
taillés dans le silex. C’est a partir de ces restes que les archéologues
parviennent a reconstituer le quotidien de ces lointains ancétres.
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La révolution du Néolithique:
Lagriculture et l’élevage

Quelles sont les conséquences de L'apparition
de l'agriculture au Néolithique ?

o Vers la sédentarisation au Néolithique

Les changements climatiques et le perfectionnement des outils, notam-
ment I'apparition de la pierre polie plus résistante, permettent aux
Homos sapiens de mettre en place les premiéres formes d’agriculture.

Apparues en Méditerranée orientale il y a 12 000 ans, ces nouvelles
techniques qui consistent a récolter ce que I'on a semé se diffusent dans
I’ensemble du monde. Il faut plusieurs millénaires pour que I'agriculture
parvienne dans I'ouest du continent européen, en 5 500 avant J.-C.

Les hommes du Néolithique commencent alors a se fixer sur le ter-
ritoire qu’ils mettent en valeur en fonction de leurs besoins et en
procédant a des défrichements. Des céréales sont cultivées et assurent
une alimentation de base plus réguliére, méme si les périodes de disette
restent nombreuses. Les animaux commencent a étre domestiqués et
sont utilisés pour leurs productions : laine, lait et viande.

Les archéologues ont découvert les traces d’un habitat fixe, souvent
organisé en plusieurs grandes habitations regroupées et entourées
de champs. La chasse et la péche continuent de fournir une part impor-
tante de I'alimentation mais I’homme n’en est plus dépendant.

o Le développement et l'organisation des premiers
groupes d’hommes

Le développement de I'artisanat permet aux hommes et aux femmes
de mieux s’habiller et de mieux se loger. Ces meilleures conditions de vie
ainsi qu’une nourriture plus réguliére, plus abondante et plus diversifiée
permettent un accroissement de la population plus rapide.

Le mode de vie sédentaire et 'augmentation des richesses créées trans-
forment les groupes humains. Des tombes, mieux protégées et présen-
tant davantage d’objets, prouvent que certaines personnes occupent
un réle plus important que d’autres. C’est la naissance des premiéres
organisations sociales.

Les récoltes et les troupeaux attirent également I'envie des voisins et
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