
Leçon
L’Empire romain, conquêtes, 
romanisation

Comment l’Empire romain est-il parvenu à intégrer 

les peuples conquis ? 

ensemble des 

territoires dominés 

par les Romains.  

Le mot désigne aussi 

le régime politique 

qui remplace la 

République.

période de paix 

imposée par les 

Romains à l’intérieur 

de leur Empire. 

Elle s’étend du ier

au ii
e siècle ap. J.-C.

influence de la culture 

romaine sur le mode 

de vie des autres 

peuples de l’Empire.

Culte impérial : 

pratiques religieuses 

en l’honneur d’un 

empereur mort que 

le Sénat romain a 

désigné comme divin.

Villa : vaste domaine 

agricole au centre 

duquel se trouve 

une grande maison 

appartenant 

au maître.

Empire romain :

Paix romaine :

Romanisation :

117 ap. J.-C. 
Règne de l’empereur Hadrien

138 ap. J.-C. 

Édit de Caracalla
212 ap. J.-C. 

Empire romain

27 av J. –C. 476 ap. J.-C.
Fondation 

de l’Empire
Chute de l’Empire romain d’Occident

 J.-C. VI
e siècle 

La conquête d’un empire

● Après avoir imposé sa domination à l’Italie, Rome a poursuivi ses 

conquêtes jusqu’au ii
e siècle. L’Empire, alors devenu immense, s’étend 

autour de la mer Méditerranée et sur une grande partie de l’Europe.

● C’est grâce à une armée disciplinée, bien équipée et capable d’intégrer 

les peuples soumis que Rome a imposé sa domination.

● Grâce aux conquêtes, Rome s’enrichit et la ville ne cesse de s’embellir. 

Les empereurs font construire des monuments gigantesques et offrent 

des spectacles grandioses qui montrent la supériorité de la cité. 

La paix romaine s’impose

● Au ii
e siècle, l’empereur Hadrien fortifie la frontière (limes) pour protéger 

l’Empire et l’isoler des nations considérées comme « barbares». L’armée 

est chargée d’assurer l’ordre à l’intérieur de l’Empire.

● Ainsi aux ier et ii
e siècles ap. J.-C., l’Empire vit une période de paix

qui favorise la prospérité économique. Les échanges commerciaux se 

développent entre les différentes provinces et Rome. Les marchan-

dises circulent par voies fluviales et maritimes ainsi que sur des routes 

construites par les Romains.

La romanisation progressive de l’Empire

● Partout dans l’Empire, Rome diffuse sa langue, ses lois et sa religion.

● Les villes des provinces, comme Vienne en Gaule, se construisent 

sur le modèle de Rome. On y bâtit des forums, des thermes ou des 

temples dédiés au culte impérial. Dans les campagnes, la romanisation 

se marque par l’apparition de villas. Cependant, les différentes popu-

lations de l’Empire conservent une grande partie de leurs coutumes et 

langues locales.

● Pour intégrer les peuples conquis, les empereurs accordent progres-

sivement la citoyenneté romaine. En 212, l’édit de Caracalla accorde 

en effet la citoyenneté romaine à tous les hommes libres de l’Empire.
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Leçon
L’Empire romain et les autres 
mondes anciens

Quelles relations Rome entretenait-elle  

avec les autres mondes anciens ?

personne travaillant 
pour l’administration 
impériale.

Caravane : groupe 
de marchands 
ambulants réunis 
pour traverser 
des régions difficiles  
à dos de chameaux 
ou dromadaires.

Fonctionnaire : 

Invention du papier
IIe siècle av. J.-C. 

Ambassade romaine en Chine
166 ap. J.-C. 

Empire des Han

206 av J. –C. 220 ap. J.-C.
Début de la dynastie des Han Fin de la dynastie des Han

 J.-C.

La route de la soie, trait d’union entre les civilisations

● La route de la soie est un ensemble de trajets mettant en contact 
l’Empire romain à l’Ouest et la Chine à l’Est. Les marchands qui l’em-
pruntent transportent de la soie, des fourrures, de l’ivoire, des épices, 
du papier, du cuir... 

● Partant d’Antioche et débouchant à Luoyang, capitale de la Chine au 
iie siècle, cette voie terrestre suit un tracé sinueux qui évite les déserts 
ou les hautes montagnes de l’Himalaya. Les villes-étapes se succèdent 

dans lesquelles les caravaniers peuvent se reposer et vendre une partie 
des marchandises. Des peuples d’Asie centrale vivent de ce commerce 
en faisant le lien entre les différentes parties de la route.

Les contacts entre civilisations

● Les routes de la soie permettent les échanges entre les civilisations 

qu’elles traversent. Ainsi les Romains, malgré la présence hostile des 
Parthes à l’est de leur territoire, connaissent l’existence de la civilisation 
chinoise où la soie, dont ils sont amateurs, est produite. Cependant les 
connaissances à Rome sur les peuples vivant au-delà des déserts de 
l’Asie centrale sont peu précises.

● Les Chinois ont, quant à eux, une connaissance assez précise de l’Empire 
romain. Une source chinoise évoque même une ambassade romaine 
qui aurait été envoyée par l’empereur Marc Aurèle en 166.

L’Empire des Han (206 av. J.-C.-220 ap. J.-C.)

● En Chine, sous l’impulsion des Han le territoire de l’Empire s’agrandit 
grâce à de nombreuses conquêtes dont certaines sécurisent à l’ouest la 
route de la soie. Certains tronçons de la Grande Muraille sont construits 
pour protéger l’Empire des attaques en provenance du Nord.

● Une civilisation brillante et techniquement très avancée se développe 
alors grâce à de nombreuses inventions comme le papier. L’État chinois 
se perfectionne grâce à des fonctionnaires. Ils apprennent les idées 
du philosophe Confucius qui encourage l’obéissance.
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