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citoyens ou non, alliés ou rivaux, les Grecs sont unis par un patri-
moine culturel et cultuel commun fait de mythes, de croyances, de 
sanctuaires panhelléniques et d’un art de vivre qu’ils partagent.

J’apprends, je m’entraîne  p. 72-73

Cette double page doit permettre à l’élève de construire des 
méthodes et outils pour apprendre et mobiliser ses compétences 
et connaissances.
Objectif 1 

1. Construire ses repères 
1. Les héros sont : 
a. Il s’agit d’Achille, héros grec protégé par Athéna. C’est le cham-
pion des Achéens pendant la guerre de Troie. Il affronte le prince 
troyen Hector qu’il tue.
b. Il s’agit d’Héraclès, héros grec protégé par Athéna. C’est le fils de 
Zeus et de la mortelle Alcmène. Il réalise douze travaux et instaure 
les Jeux olympiques en l’honneur de son père.
2. L’épopée d’Achille est racontée dans l’Iliade, rédigée par Homère.
mie.

2. Comprendre une image 
Le travail sur ce document permet de critiquer la représentation de 
la démocratie athénienne dans l’Europe du xixe siècle. Alors que les 
mouvements nationalistes et les révoltes successives du xixe siècle 
permettent l’émergence de démocratie en Europe, les historiens 
et politiciens cherchent un modèle dans l’Antiquité pour prouver 
la légitimité et l’ancienneté du nouveau régime mis en place. Une 
figure ressurgit alors : celle de Périclès qui devient, au xixe siècle, le 
père de la démocratie moderne. Le peintre l’a représenté en train 
de prononcer son discours à l’Ecclésia lors de l’oraison funèbre 
prononcée en l’honneur des citoyens tombés lors de la guerre du 
Péloponnèse (document 2 page 68). C’est une représentation ima-
ginée, idéalisée et biaisée de ce qu’était la démocratie athénienne, 
ne serait-ce que par la présence d’une femme assise par terre au 
premier plan. 

– Les premiers Jeux olympiques ont lieu en 776 avant J.-C.
– La démocratie naît à Athènes au ve siècle avant J.-C.
– Les premières cités grecques apparaissent au viiie siècle avant J.-C.
Objectif 2 

CHAPITRE 3 l LE MONDE DES CITÉS GRECQUES 
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Objectif 3 
Cité : territoire indépendant composé d’une ville et de sa campagne.
Démocratie : le pouvoir est exercé par la communauté des citoyens.
Fondation : acte politique et religieux qui marque la naissance 
d’une cité.
Mythologie : ensemble de mythes partagé par une civilisation.
Colonie : cité fondée par des Grecs en dehors de la Grèce.

Objectif 4  
Une cité est une ville qui étend sa domination sur une campagne 
voisine. La cité grecque est composée d’une acropole, d’une agora, 
de temples et d’un mur d’enceinte.

Objectif 5  
Les mythes unissent les Grecs car ils parlent des aventures de héros, 
de dieux et de créatures que tous les Grecs connaissent, comme 
Heraclès, Zeus ou Géryon. Leur récit est mis par écrit par des poètes 
comme Homère ou Hésiode, et il se diffuse oralement dans l’en-
semble du Bassin méditerranéen, notamment avec la colonisation.

Objectif 6 
La démocratie naît à Athènes au ve siècle avant J.-C. C’est un régime 
politique dans lequel tous les citoyens sont libres, égaux et peuvent 
participer aux affaires de la cité. La démocratie a été mise en place 
progressivement grâce aux réformes successives de Solon qui abolit 
l’esclavage, de Clisthène qui ouvre l’Ecclésia à tous les citoyens, 
et de Périclès qui met en place une indemnité pour que chaque 
citoyen puisse participer à l’Ecclésia.

Le monde grec

Des sanctuaires panhelléniques

Des cités grecques


